
Расписание работы объединений дополнительного образования  

МБОУ «Школа № 75» в 2024-2025 учебном году 

№ Название кружка/секции ФИО 

тренера/руко

в-ля 

Группа Дни и время занятий Место проведения 

занятий 

1.   

 

 

Шахматы 

 

Горшков Н.Н. 1 группа Пн. среда, пятн. 

17.00-18.30 

 

 

Каб. 401 2 группа Пн. среда, пятн. 

18.30 – 20.00 

Чернов И.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 группа (3-5 классы) Вторник, четверг 

11.30-12.30 

Суб. 10.00-11.00 

 

 

Каб. 401 

 

 
2 группа (2 классы) Вторник, четверг 

13.30-14.30 

Суб. 11.00-12.00 

3 группа (1 классы) Вторник, четверг 

15.30-16.30 

 

 

Каб. 401 

 
4 группа (1 классы) Вторник, четверг 

16.30-17.30 

5 группа (1 классы) Вторник, четверг 

17.30-18.30 

2.  Вокальная студия 

«Импровизация» 

 

Каменева 

С.А. 

1 группа (5 классы) Вт.  Четверг 

10.00-11.00 

 

 

 

 

 

 

 

Репетиционный зал/ 

Актовый зал 

2 группа (5 классы) Вт.  Четверг 

11.00-12.00 

 

3 группа (6 классы) Вт. 12.00-13.00 

Пятн. 11.30-12.30 

4 группа (6 классы) Сред. 12.00-13.15 

Пятн. 12.30-13.15 

7 группа (2 классы) Пон,  среда 13.20-14.20 



Вокальная студия 

«Импровизация» 

 

Новичкова 

С.А. 

1 группа (4 классы) 

 

Понедельник 11.40-13.10 

Среда 11.40-13.10 

 

 

 

 

Репетиционный зал/ 

Актовый зал 
2 группа (4 классы) 

 

Вторник 12.30-13.10 

Четверг 11.40-13.10 

Пятница 12.30-13.10 

 

3 группа (7-11 классы) Вторник 17.00-19.00 

Пятница 17.00-19.00 

 

3.  Хореография 

(Танграм) 

 

 

 

Трибунько 

О.В. 

 

1 группа  (1 классы) Понед. Среда 14:00-15:30 -  

Хореографический 

зал/Актовый зал 
2 группа (1 классы) Вт., четв. 14.00-15.30 

3 группа (2 классы) Пон. Ср., пятн. 16.00-18.00 

4 группа (3-5 классы) Пон., вт., четв. 9.00-11.00 

5 группа (6-9 классы) Пон., четв., пятн. 

19.20-20.50 

Воскр. 16.00-18.20 

4.  Хореография (Время танцевать) 

 

6 группа (2-7 классы) Среда 18.50-20.50 

Воскр. 19.00-20.50 

5.   

 

Бильярд 

 

 

Ананьин С.А. 

1 группа (2 классы) Понед.  14.00-15.00  

 

 

    Бильярдный зал 

2 группа (2 классы) Понед. 15.00-16.00 

3 группа (3 классы) Втор., четв. 9.30-10.30 

4 группа (3 классы) Втор., четв. 10.30-11.30 

3  группа (2-4 год обучения) Вт., среда, четв. 

9.30-10.20 

4 группа (2-4 год обучения) Вт., среда, четв. 

10.20-11.10 

5 группа (2-4 год обучения) Вт., среда, четв. 

11.10-12.00 

6.  Джиу-джитсу Спиридонов 

А.С. 

1 группа (1-2 год обучения) Вт., четв. 

15.00-16.00 

Суб. 11.30-13.00 (доп.) 

Малый спортзал 

(корпус 3) 

2 группа (3-5 год обучения) Вт., четв. 11.30-13.00 

Суб. 11.30-13.00 (доп.) 

3 группа (старшая) Вт., четв., пятн. 19.40-20.50 

Суб. 11.30-13.00 (доп.) 



Троцук А.Г. 1 группа (1 год обучения) пон., среда. 

18.40-19.40 

2 группа (2 год обучения) Вт. четв. 

18.40-19.40 

3 группа (3-5 год обучения) Пон. среда 

11.30-13.00 

Курбатов Д.А. 1 группа (1-2 год обучения) Вт., 14.00-15.00 

Четв.13.30-14.30 

Суб. 10.00-11.30 (доп.) 

2 группа (3-5 год обучения) Пон., среда. 

09.00-10.30 

Суб. 10.00-11.30 (доп.) 

7.  Тхэквондо Касьяненко 

В.С. 

1 группа (1-2 год обучения) 

 

Вт. Чет. 

18.45-20.45 

Суб. 11.30-13.00 

Универсальный зал 

 

2 группа (3-6 год обучения) Вт. Чет. 

18.45-20.45 

Суб. 11.30-13.00 

Большой спортзал 

 

8.  Мини-футбол Шабанов А.С. 

Петухов А.Н. 

Зашляпин 

М.В. 

 

1 группа (2-3 классы) Пятн. 18.00-19.00 

Воскр.16.00-17.30 

Большой спортзал 

2 группа (4-6 классы) Среда  18.30-19.30 

Пятн. 19.00-20.00 

Воскр.17.30-19.00 

3 группа (7-8 классы) Среда 19.30-20.30 

Пятн. 20.15-20.30 

Воскр. 19.30-20.30 

9.  Художественная гимнастика Белова Ю.А. 

Санькова А.В. 

1 группа (2-7 годы обучения) 

 

Пон., среда 18.30-20.45 

Суббота 8.15.00-11.30 

Большой спортзал 

10.  Бальные танцы Волкова С.В. 

 

1 группа (1-2 год обучения) Вт., четверг 

16.00-17.30 

 

 

Актовый зал/ 

Хореографический зал 

 

2 группа (2-3 год обучения) Вт., четверг 

17.30-19.00 

 



3 группа (старшая) Вт., четверг 

19.00- 20.50 

11.  Настольный теннис Малистов 

О.А. 

1 группа Пон. Пятн. 18.30-20.00 

 

 

Универсальный зал 

(корп. 4) 2 группа 

 

Суб. 12.30-14.00 

12.  Лыжные гонки 

 

Юлов М.В. 

Нефёдова 

М.А. 

1 группа (4-6  классы) Вт., четв., пятн 

9.00-10.30 

Спорт. школа 

«Вымпел»/Стадион 

школы № 75 

13.  Фольклорная студия 

 

Лелявина 

А.А. 

1 группа (1-2 классы) 

 

Пон., 18.00-20.30 

Вт. 18.00-19.00 

Четв. 17.30-18.30 

Пятн 17.30-18.30 

 

 

Конференц-зал/ 

Актовый зал 

 

2 группа (3-6 классы) 

 

Пон., 18.00-20.30 

Вт. 19.00-20.00 

Четв. 18.30-20.00 

Пятн 18.30-20.00 

 

14.  Туризм Трунов С.Б. 

Виноградов 

М.М. 

1 группа (5-7 классы) Суб. 9.00 -11.00 Универсальный зал 

15.  Спортивное ориентирование и 

радиопеленгация 

Андрюнина 

А.И. 

1 группа (5-9 классы) 

 

Пон.. 18.00-20.00 

Суб. 10.00-12.30 

Каб. 218/ большой 

спортзал 

/лесопосадки 

16.  Мой край Рязанский Соловьева 

Е.А. 

1 группа (3-4 классы) Вт.   17.40-18.30 

Суб. 14.00-15.30 

 

Каб. 207, 101 

 2 группа (5-6 классы) Вт.   17.40-18.30 

Четв. 18.40-19.30 

Суб. 15.30-17.30 

17.  Волейбол 

Единство 

 

Филиппова 

Е.К. 

1 группа 

 

Суб. 14.30 -16.00 Большой спортзал 

2 группа 

 

Суб. 16.00 -17.30 



18.  Театральная студия Хатунцева 

Е.А. 

1 группа (4-6 классы) Пон. 9.00-10.30 

Вт. 9.00-10.30 

 

Конференц-зал / 

Актовый зал 

 
2 группа (4-6 классы) Пон. 9.00-10.30 

Четв. 9.00-10.30 

3 группа (7-10 классы) Вт. 15.00-16.30 

Четв. 15.00-16.30 

19.  Гитара Бекренев В.О 1 группа (6 классы) 

 

Среда 9.00-10.30 Репетиционный зал 

 

 

Каб. 400 

 

2 группа (7-8 классы) Суб. 13.00-14.00 

3 группа (5-6 классы, 1 год 

обучения) 

Суб. 13.00-14.00 

4 группа (5-6 классы, 1 год 

обучения) 

Суб. 14.00-15.00 

20.  Велокросс Шахов М.В. 1 группа (2 классы) Вт., четв. 

15.10- 16.30 

 

 

 

Стадион/ малый 

спортивный зал 

2 группа (4-6 классы) Пон, четв. 9.30-10.30 

Вт. 9.00-10.30 

Суб. 9.00-10.30 

3 группа (4-6 классы) Пон, четв. 9.30-10.30 

Вт. 10.30-12.00 

Суб. 10.30-12.00 

 

21.  Баскетбол 

(девочки) 

Васильчиков 

В.В. 

1 группа (7-8 классы) среда 17.40-18.40 

Суб. 18.30-19.30 

Воскр. 11.40-13.10 

 

Большой спортивный 

зал 

2 группа (4-6 классы) Суб. 17.30-18.30 

Воскр. 10.00-11.30 

22.  Школьное радио Васильев С.О. 1 группа Понед., среда, четв.    18.40- 

20.00 

Каб. 215 

23.  Баскетбол (Школа баскетбола 

«Поколение») 

Гуреева Э. О. 1 группа (1-2 классы) Среда 17.50-18.50 

Воскр. 13.00-14.00 

 

Большой спортивный 

зал 2 группа (3-5 классы) Среда 18.50-19.50 

Воскр. 14.00-15.00 

3 группа (6-8 классы) Среда 19.50-20.50 

Воскр. 15.00-16.00 



24.  Китайский язык  Химушкина 

К.С. 

1 группа (4-6 классы, 1 год 

обучения) 

Вт.,четв., 18.40-19.20  

Каб. 306 

2 группа (5-7 классы, 2 год 

обучения) 

Пон., среда 18.40-19.20 

Утчева В.С. 1 группа (4 классы) Понед. пятн.12.30-13.10 

 

 

Каб. 405а 

2 группа (5-7 классы) Понед. пятн.18.40-19.20. 

 

25.  Ментальная арифметика Баринова Е.С. 

Преснякова 

С.А. 

1 группа (1-2 классы) Суб. 9.00 – 10.30 Каб. 113 

2 группа (2-3 классы) Суб. 9.00 -10.30 Каб. 114 

3 группа (3-4 классы) Суб. 11.00-12.30 Каб. 114 

26.  Мнемотехника 1 группа (5-8 классы) Суб. 11.00-12.00 Каб. 113 

2 группа ( 5-8 классы) Суб. 12.00-13.00 Каб. 113 

 

 

 


